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ANWENDUNGSBEREICH

Tatigkeiten mit Kontakt zu biologischen Arbeitsstoffen (ungezielt)
Arbeiten mit Kontakt zu Viren, Bakterien, Parasiten und Pilzen der Risikoklassen 2 und 3 in allen Bereichen

GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

Beschaftigte in den o0.g. Bereichen sind gegenuber einer Vielzahl von biologischen Arbeitsstoffen (Biostof-
fen) exponiert:

Viren mit méglicher infektioser Wirkung (z. B. Masern, Mumps, Rételn, FSME-Virus, Tollwutvirus, Hepati-
tis-A, B, C und E, Influenza und Corona)

Bakterien mit méglicher infektidser (z. B. Erreger von Tetanus — Wundstarrkrampf, Borrelien, Legionellen,
Salmonellen)

Schimmelpilze mit méglicher infektidser, sensibilisierender oder toxischer Wirkung

Neben Biostoffen kommen Parasiten wie Trichinen, Bandwiirmer, Fléhe als Ausldser von gesundheitli-
chen Problemen in Betracht.

Aufnahmepfade/Ubertragungswege: Die Aufnahme von Biostoffen erfolgt tiber Tropfcheninfektion
(Einatmen von Bioaerosolen) und tiber Schmierinfektion (z. B. Berihren des Mundes mit verschmutzten
Handen durch kontaminierte Gegenstande oder Handschuhe). Biostoffe kénnen auch durch Verzehr in
den Verdauungstrakt gelangen sowie iber die Schleimhaut (z. B. Mundschleimhaut, Rachenschleimhaut,
Nasenschleimhaut, Bindehaut des Auges) und tiber Wunden bzw. vorgeschadigte Haut in den Kérper ge-
langen. Durch Zeckenbisse ist eine Ubertragung von Infektionserregern auf den Menschen denkbar so-
wie eine Allergie mdglich.

Gesundheitliche Wirkungen: Durch giinstige Bedingungen oder ein schwaches Immunsystem kénnen
Biostoffe schwere Krankheiten beim Menschen hervorrufen und stellen dann eine ernste Gefahr fur die
Beschaftigten dar. Einige Biostoffe kdnnen sensibilisierende oder toxische Wirkungen beim Menschen
hervorrufen

SCHUTZMARNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Hygienevorgaben:
Wahrend der Arbeit nicht essen, trinken oder rauchen
Beachtung des Hand- und Hautschutzplanes
Getrennte Umkleidemdglichkeiten (schwarz/weil3-Trennung)
Die Pausen- und Gemeinschaftsraume nicht mit verschmutzter Kleidung betreten
Regelméafig die Hande waschen und desinfizieren
Nach Verlassen des Arbeitsbereiches ist PSA zum mehrfachen Gebrauch (Korbbrille, Schuhwerk) abzu-
legen, sachgerecht zu reinigen und zu desinfizieren.

MaBnahmen zur Verhiitung einer Exposition:

¢ Impfungen gegen Tetanus, FSME, gegen Hepatitis-A-Infektionen und Hepatitis-B-Infektionen sind verfug-
bar und werden empfohlen.
Bioaerosole sind durch geeignete Arbeitsverfahren zu vermeiden oder zu reduzieren.
Kontakte mit Tieren und deren Ausscheidungen sind zu reduzieren bzw. zu vermeiden.
Kranke oder tote Tiere durfen nur bei Einhaltung der vorgegebenen SchutzmafRnahmen und Verhaltens-
regeln beriihrt werden.
Der Kontakt mit Fakalien, mit fakalienverunreinigtem Wasser oder Gegenstanden ist zu vermeiden.
Empfohlene PSA:
korperbedeckende Arbeitskleidung (Chemikalienschutzanzug, z. B. Einweg-Overall Chemikalienschutz
Typ 4B)
dichtschlieRende Schutzbrille
partikelfiltrierender Atemschutz (Feinstaubmaske) FFP2/FFP3 mit Ausatemventil; FFP3 verbindlich, wenn
mit Biostoffen der RG 3 zu rechnen ist
Einweg-Schutzhandschuhe aus Nitril mit verlangertem Schaft
geschlossene leicht zu reinigende desinfizierbare Schuhe oder Stiefel
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VERHALTEN BEI STC')RUNGEN; UNFALLEN, ERSTE HILFE

Betriebsstérungen sind sofort dem Vorgesetzten bzw. dem Verantwortlichen zu melden

Beim Auftreten akuter Krankheitssymptome ist ein Arzt aufzusuchen mit dem Hinweis auf Kontakt zu
maoglichen Infektionsquellen.

Es wird empfohlen, die Beratung durch den Betriebsarzt bzw. die Arbeitsmedizinische Vorsorge zu nut-
zen

Bei Unféallen Unfallstelle sichern, Verletzte betreuen und fir die Erste-Hilfe-Leistung einen Ersthelfer hin-

Notruf .
zuziehen

0-112 Melden Sie jeden Unfall unverziiglich lnrem Vorgesetzten oder dessen Vertreter
Achten Sie darauf, dass Uber jede Erste-Hilfe-Leistung Aufzeichnungen gemacht werden

SACHGERECHTE ENTSORGUNG

Mit Schimmel belastete oder durch Bakterien kontaminierte Materialien sind unter geringer Staub- oder Aerosolbil-
dung in entsprechenden Abfallbehaltern zu entsorgen

Tierkadaver sind so zu lagern, zu transportieren und zu entsorgen, dass ein Kontakt und eine Verschleppung von

Biostoffen vermieden wird (z.B. in verschlieBbaren, gekennzeichneten Behaltern)

PSA zum einmaligen Gebrauch (Feinstaubmaske, Einweg-Overall, Einweg-Schutzhandschuhe) ist in dicht schlie-

Renden Behaltern zu entsorgen.
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